
Willkommen zur zweiten Ausgabe unseres 

Newsletters!

Liebe Leserinnen, liebe Leser, 

das Jahr 2025 neigt sich dem Ende zu und am Medizincampus 

Oberfranken (MCO) blicken wir auf ein intensives und spannendes 

Jahr in der Allgemeinmedizin zurück. 

Während das erste Halbjahr überwiegend von organisatorischen 

Themen geprägt war, konnten wir uns im zweiten Halbjahr ganz der 

Lehre widmen – in Form von Vorlesungen, dem neuen Untersuchungs-

Kurs und der Entwicklung neuer Wahlpflichtfächer. Unsere Mühen 

haben sich bereits jetzt gelohnt: in der studentischen Evaluation 

wurden wir mit der Bestnote 1 bewertet!

An dieser Stelle möchten wir uns bei allen Mitwirkenden, insbesondere 

unseren Lehrpraxen für Ihr Engagement bedanken. Ohne Sie könnten 

wir unsere Lehre nicht so umsetzen!

Damit wir auch weiterhin so gut und konstruktiv zusammenarbeiten 

können, möchten wir Sie zu unserem zweiten Netzwerktreffen am 

11.02.2026 ab 15.00 Uhr einladen. Details dazu finden Sie in diesem 

Newsletter. 

Wir wünschen Ihnen eine besinnliche Vorweihnachtszeit, frohe 

Festtage und einen guten Rutsch in ein gesundes und erfolgreiches 

neues Jahr. 

Herzliche Grüße

Ihre

Prof. Bettina Engel

und das Team der Allgemeinmedizin am MCO
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Newsletter-Abbestellung: Bitte senden Sie uns eine Mail mit „abbestellen“ an MCOBT-Allgemeinmedizin.MF@uk-erlangen.de, 

damit wir Sie aus dem Verteiler nehmen können. 

Termine, die wir empfehlen:

Tag der Allgemeinmedizin

17.01.2026 in Augsburg

TtT Basiskurs

23.01.2026 und 24.01.2026 in Augsburg

Netzwerktreffen mit Tag der Lehre 

Modul I und II Basiskurs und Modul III 

Aufbaukurs

11.02.2026 von 15.00 Uhr bis 19.00 Uhr in 

Bayreuth

Tag der Allgemeinmedizin (inkl. 

Schnupperkurs TtT)

07.03.2026 in Würzburg

TtT Aufbaukurs

20.03.2026 und 21.03.2026 in Augsburg

Bayerischer Hausärztetag (inkl. 

Schnupperkurs TtT)

18.04.2026 in Regensburg

TtT Basiskurs

09.05.2026 in Erlangen

BAM 2026

05. und 06.06.2026 in Berlin

TtT Basiskurs

20.06.2026 in Augsburg

TtT Aufbaukurs

20.06.2026 in Erlangen
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Lehrpraxennetz Oberfranken – We did it! 

Für die Ausbildung unserer Studierenden sind praxisnahe Einblicke in den Arbeitsalltag von 

Allgemeinmedizinerinnen und Allgemeinmedizinern unverzichtbar. Die im Blockpraktikum und im Praktischen Jahr 

gewonnenen Erfahrungen und Unterstützungen prägen nicht nur die individuelle berufliche Zukunft der 

Studierenden, sondern gestalten auch die hausärztliche Landschaft nachhaltig mit. Es ist beeindruckend, wie viele 

Praxen sich aktiv an der Ausbildung beteiligen. Herzlichen Dank dafür!

Durch Ihr Engagement konnten wir innerhalb eines Jahres die Zahl der Lehrärztinnen und Lehrärzte verdoppeln 

und freuen uns daher sehr, dass das Lehrpraxennetzwerk in Oberfranken mittlerweile 150 Lehrärztinnen und 

Lehrärzte in rund 108 Praxen umfasst!

Unser Ziel von mindestens 200 Lehrärztinnen und Lehrärzte haben wir aber noch nicht erreicht. Seien Sie dabei, 

machen Sie mit oder machen Sie gerne Werbung für uns! 

Im nächsten Abschnitt finden Sie alle Informationen zum Akkreditierungsprozess.

 

„Netzwerken – Region stärken“ – zweites Netzwerktreffen am 11.02.2026

Damit wir weiterhin im engen Austausch bleiben, möchten wir Sie gerne zu unserem zweiten Netzwerktreffen 

„Netzwerken – Region stärken“ an den Medizincampus Oberfranken

 am Mittwoch, 11.02.2026 von 15.00 – 19.00 Uhr einladen.

 

Für alle Teilnehmenden (auch „durchgeschulte“ Praxen) gibt es einen Vortrag zum Thema „Faktencheck  

Versorgung der Zukunft – Telemedizin und Teampraxis“ mit anschließendem Get-together. In einer entspannten 

Atmosphäre möchten wir mit Ihnen ins Gespräch kommen, Neuigkeiten austauschen und Interessierten das 

Lehrgebäude sowie die SkillsLab-Räume zeigen.

Im Anschluss daran können Sie optional an zwei Lehrpraxen-Schulungen teilnehmen:

• Modul 1 & 2: Für Ärztinnen und Ärzte, die noch nie an einer Lehrärzteschulung teilgenommen haben. 

Diese Module bereiten Sie auf die Tätigkeit als Lehrpraxis und die Betreuung von Blockpraktikanten vor 

(Dauer ca. 2 Stunden). Bitte füllen Sie vorher unseren Akkreditierungsbogen aus und senden ihn per E-Mail 

an MCOBT-Allgemeinmedizin.MF@uk-erlangen.de .

          Alternativ können Sie den Bogen auch direkt am 11.02.2026 bei uns abgeben.

• Modul 3: Für Lehrärztinnen und Lehrärzte, die bereits Blockpraktikanten betreut haben und nun auch PJ-

Studierende betreuen möchten (Dauer ca. 2 Stunden).

Anmeldungen nehmen wir gerne per Mail an MCOBT-Allgemeinmedizin.MF@uk-erlangen.de entgegen. 

Bitte teilen Sie uns in der Mail mit, ob und wenn ja, an welcher Schulung Sie teilnehmen möchten. 

Selbstverständlich ist eine Teilnahme am Netzwerktreffen auch ohne Schulungsteilnahme möglich. 

Eine Einladung zu der Veranstaltung geht Ihnen auch gesondert per Post zu. 

https://www.allgemeinmedizin.uk-erlangen.de/fileadmin/einrichtungen/allgemeinmedizin/bilder/Lehre/Akkreditierungsbogen_MCO_ER_FIN.pdf
mailto:MCOBT-Allgemeinmedizin.MF@uk-erlangen.de
mailto:MCOBT-Allgemeinmedizin.MF@uk-erlangen.de
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Mentorinnen und Mentoren in der Weiterbildung gesucht – Ist das was für mich?

Im Mentoring-Programm des KWAB (Kompetenzzentrum Weiterbildung in der Allgemeinmedizin Bayern) 

haben Sie die Möglichkeit, als Mentorin oder Mentor für Ärztinnen und Ärzte in Weiterbildung tätig zu sein.

 

Geben Sie ihr fundiertes Wissen an die Fachärztinnen und Fachärzte von morgen weiter und begleiten Sie 

Ihre jungen Kollegen als Berater auf ihrem Weg zum Facharzt. Doch nicht nur die jungen Kollegen 

profitieren von Ihnen. Auch Sie können durch die Begleitung der ÄiW wertvolle Erfahrungen sammeln und 

neue Anregungen und Impulse für Ihre eigene Entwicklung gewinnen. 

Wenn Sie mehr zum Thema Mentoring erfahren möchten, nehmen Sie gerne telefonisch oder per Mail 

Kontakt mit uns auf mcobt-allgemeinmedizin.mf@uk-erlangen.de oder direkt mit der Verantwortlichen 

Alexandra Greser vom Institut für Allgemeinmedizin Würzburg: Greser_A@ukw.de, Tel. 0931/201-47806

StudON „Website“

Informationen zur Allgemeinmedizin am MCO – auf StudON verfügbar

Unsere Website befindet sich derzeit (immer) noch im Aufbau. Wenn Sie sich bereits vorab über das Fach 

Allgemeinmedizin am Medizincampus Oberfranken (MCO) informieren möchten, haben wir für Sie einen frei 

zugänglichen Bereich auf StudON eingerichtet:

 Zum offenen StudON-Kurs

Dort finden Sie alle wichtigen Informationen und Dokumente rund um die Allgemeinmedizin am MCO.

Bei Fragen stehen wir Ihnen selbstverständlich gerne persönlich, telefonisch oder per E-Mail zur Verfügung.

M3 Prüfung – erstmals in Bayreuth

Der Medizincampus Oberfranken verzeichnete 2025 einen weiteren Meilenstein: Die ersten Studierenden der 

Pionierkohorte des Studiengangs Medizin Erlangen/Bayreuth legten im November und Dezember 2025 das dritte 

Staatsexamen (M3) ab. Die Prüfungen für den Dritten Abschnitt der Ärztlichen Prüfung des Studiengangs 

Erlangen/Bayreuth fanden erstmals in Bayreuth statt. An dieser Stelle ein herzliches Dankeschön an alle 

Prüfenden!

Im Vorfeld dazu gab es am 24.09.2025 und 22.10.2025 für interessierte Prüferinnen und Prüfer eine M3-

Prüferschulung. Unter der Leitung von Professorin Bettina Engel fand am 24.09.2025 der theoretische Teil der 

Schulung in den Räumen des MCO statt. Dabei wurden unter anderem allgemeine Hinweise zur Prüfung, der 

zeitliche Ablauf und das Erstellen von Fallvignetten erläutert.

Der zweite, praktische Teil am 22.10.2025 bot Prüferinnen, Prüfern und Studierenden die Möglichkeit, in 

Kleingruppen eine M3-Schulung zu simulieren. Ziel war es, sowohl Prüfer als auch Prüflinge auf die 

Prüfungssituation vorzubereiten und einen Testdurchlauf zu ermöglichen. Die Studierenden konnten Fragen 

stellen und wertvolles Feedback sowie Tipps erhalten, während die Prüfenden die Gelegenheit hatten, zu üben 

und Feedback zu Fragestellungen einzuholen.

Insgesamt nahmen 10 Ärztinnen und Ärzte und 21 Studierende an dem praktischen Prüfungstraining teil. 

mailto:mcobt-allgemeinmedizin.mf@uk-erlangen.de
mailto:Greser_A@ukw.de
https://www.studon.fau.de/studon/ilias.php?baseClass=ilrepositorygui&ref_id=6346932
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WPF SPAM Sportmedizin praxisnah erleben – Bewegung als Therapie

Im Wahlpflichtfach SPAM (Sportmedizin in der Allgemeinmedizin) erlebten zwölf Studierende, wie Bewegung in 

der modernen Medizin wirkt: Sport als zentraler Baustein in Prävention, Therapie und Rehabilitation – bei 

Diabetes, Herz-Kreislauf-Erkrankungen und Tumornachsorge. Der neue Blickwinkel zeigt, wie Bewegung 

Heilung fördern und Lebensqualität steigern kann.

Der Kurs verband Theorie mit praxisnahen Erfahrungen. Themen wie „Was ist Sportmedizin?“, „Wie wird man 

Sportmediziner oder Sportmedizinerin?“; „Long Covid“, „medizinische Betreuung von Freizeit- und Profisportlern 

und Sportlerinnen“, standen ebenso auf dem Programm wie die Anti-Doping-Richtlinien, Return-to-Sport-

Konzepte und besondere Anforderungen an die Athletenversorgung, immer mit dem Blick auf den Einbezug in 

den ärztlichen Alltag.

Besonders spannend wurde es im praktischen Teil: Die Studierenden führten gegenseitig sportmedizinische 

Untersuchungen nach DGSP-Standard durch und lernten die Grundlagen der Funktions- und der 

Leitungsdiagnostik kennen. 

Unter der Leitung von Frau Beate Zunner, Fachärztin für Allgemeinmedizin, Sportmedizin und 

Ernährungsmedizin entstand ein Lehrangebot, dass große Begeisterung weckte. 

Untersuchungskurs nach der Vorlesung

Bereits zum zweiten Mal wird auch im Wintersemester 25/26 ein neues Vorlesungskonzept erfolgreich 

umgesetzt.

Zusätzlich zur eigentlichen „theoretischen“ Vorlesung in der Allgemeinmedizin wird im Anschluss für 

interessierte Studierende ein praktischer Untersuchungskurs zum jeweiligen Vorlesungsthema angeboten. 

Unter der Leitung der jeweiligen Dozenten können die Studierenden in ungezwungener Atmosphäre das 

an diesem Tag theoretisch erlernte Wissen in einem halbstündigem Untersuchungskurs praktisch 

anwenden. 

Bei den Studierenden kommt dieses neue Konzept sehr gut an und wird sicherlich auch in den Folge-

Semestern weiterhin angeboten werden
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Tel.: 0921/400-4030

Fax: 0921/400-884039

E-Mail: MCOBT-Allgemeinmedizin.MF@uk-erlangen.de

Forschung am Standort Bayreuth – unsere aktuellen Promotionsthemen

Derzeit betreuen wir in Bayreuth sieben engagierte Promovierende, die sich mit spannenden und 

gesellschaftlich relevanten Themen der Allgemeinmedizin und Gesundheitsversorgung beschäftigen. 

Viele von Ihnen habe bereits bei den ersten Befragungen mitgemacht und so die Umsetzung der 

Promotionsideen ermöglicht. Vielen Dank!

Das sind unsere aktuellen Promotionsthemen:

• Christoph Egginger: Krisendienst Bayern – Einsatzspektrum und Einfluss auf die Nutzung 

weiterführender Versorgungsangebote durch psychisch beeinträchtigte Personen

• Veronika Brandl & Vincent Michels: Bewusstseins- und Verhaltensänderungen im Bereich Klima und 

Gesundheit

• Cecilja Böhm: Faktoren der Berufszufriedenheit von Ärztinnen und Ärzten im ländlichen Raum

• Gabriel Hümmer: How to: Digitalisierung im deutschen Gesundheitswesen

Wenn Sie mehr über eines der Themen erfahren möchten oder Interesse an einem Austausch haben, kommen 

Sie gerne auf uns zu !

Ganz konkret suchen wir für 2 Promotionen Unterstützung:

Viola von der Mühlen: Telemedizin in der Hausarztpraxis – Ihre Expertise ist gefragt!

Wir suchen Hausärztinnen und Hausärzte, die ihre Erfahrungen mit der Videosprechstunde in einem ca. 45-

minütigen Interview teilen möchten. Ziel ist es, Chancen, Herausforderungen und Optimierungspotenziale der 

Telemedizin aus praktischer Sicht zu untersuchen. Wir freuen uns über Ihre Teilnahme und eine kurze 

Rückmeldung per E-Mail an MCOBT-Allgemeinmedizin.MF@uk-erlangen.de. 

Milva Berlinger: Medikamentöse Therapie der Depression – Eine Fragebogenstudie

Im Rahmen einer medizinischen Doktorarbeit am MCO in der Allgemeinmedizin wird die Verschreibungspraxis 

behandelnder Hausärztinnen und Hausärzte bei der medikamentösen Therapie depressiver Patientinnen und 

Patienten untersucht. Ziel der Fragebogenstudie ist es, aktuelle Strategien, Entscheidungswege und mögliche 

Herausforderungen im hausärztlichen Alltag besser zu verstehen, um daraus Ansätze zur weiteren 

Verbesserung der Versorgung abzuleiten. Depressive Symptome gehören zu den häufigsten Beratungsanlässen 

in der allgemeinmedizinischen Praxis und betreffen Menschen jeden Alters und jeder Lebenssituation – umso 

wichtiger ist eine praxisnahe und realistische Datengrundlage. Mit Ihrer Teilnahme leisten Sie einen wichtigen 

Beitrag zur Versorgungsforschung und unterstützen die Weiterentwicklung der hausärztlichen Versorgung.

Vielen Dank für Ihre Unterstützung und Ihre Teilnahme!

Mit dem nebenstehenden QR-Code können Sie als Hausärztin oder Hausarzt

direkt an der Befragung teilnehmen. Jede Teilnahme hilft, die hausärztliche Versorgung

depressiver Patientinnen und Patienten weiter zu verbessern!

mailto:MCOBT-Allgemeinmedizin.MF@uk-erlangen.de
mailto:MCOBT-Allgemeinmedizin.MF@uk-erlangen.de
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